
 

1. Luftrörsvidgande läkemedel vid KOL Sant Falskt Vet inte 
a) Alla luftrörsvidgande läkemedel verkar 
snabbt (inom 10 minuter)  ✓  

b) Både kort- och långtidsverkande 
luftrörsvidgande läkemedel kan tas på 
samma dag 

✓   

c) Inhalationskammare ska torkas av med 
handduk efter rengöring  ✓  

d) Genom att använda en 
inhalationskammare kan man öka mängden 
av läkemedel som deponeras i lungorna 

✓   

e) Tremor kan vara en biverkning av 
luftrörsvidgande läkemedel ✓   

 

2. Antibiotikabehandling vid KOL Sant Falskt Vet inte 
a) För att antibiotika ska fungera bör de tas i 
minst tio dagar 

 ✓  

b) Överdriven användning av antibiotika kan 
leda till resistenta bakterier 

✓   

c) Alla luftvägsinfektioner blir bättre med 
antibiotika 

 ✓  

d) Exacerbationer (försämringsperiod) ska 
antibiotika behandlas oavsett graden av 
försämring 

 ✓  

e) Man ska fråga om råd om man får kraftiga 
diarréer av antibiotika 

✓   

 

3. Steroidtabletter vid KOL  Sant Falskt Vet inte 
a) Steroidtabletter bidrar till starkare muskler  ✓  
b) Steroidtabletter ska undvikas vid 
luftvägsinfektioner 

 ✓  

c) Risken för långsiktiga biverkningar av 
steroidbehandling är större vid långvarig 
behandling än vid kortvarig behandling 

✓   

d) Matsmältningsbesvär är ett vanligt 
förekommande biverkan vid användning av 
steroidtabletter 

✓   

e) Steroidtabletter kan öka matlusten ✓   
 

 

 

 



 

4. Inhalationssteroider vid KOL Sant Falskt Vet inte 
a) Man ska sluta ta inhalationssteroider om 
man tar steroidtabletter 

 ✓  

b) Inhalationssteroider kan användas för att 
underlätta akut andnöd 

 ✓  

c) Användning av inhalationskammare 
minskar risken för att utveckla en 
svampinfektion i munnen 

✓   

d) Inhalationssteroider ska tas innan man tar 
luftrörsvidgande läkemedel 

 ✓  

e) Inhalationssteroider förbättrar 
lungfunktionen vid KOL 

 ✓  

 

 

 

 

 


