1. Luftrorsvidgande lakemedel vid KOL
a) Alla luftrorsvidgande lakemedel verkar
snabbt (inom 10 minuter)

b) Bade kort- och langtidsverkande
luftrorsvidgande lakemedel kan tas pa
samma dag

c) Inhalationskammare ska torkas av med
handduk efter rengoring

d) Genom att anvanda en
inhalationskammare kan man dka mangden
av ldkemedel som deponerasilungorna
e) Tremor kan vara en biverkning av
luftrérsvidgande lakemedel

2. Antibiotikabehandling vid KOL

a) For att antibiotika ska fungera bor de tas i
minst tio dagar

b) Overdriven anvandning av antibiotika kan
leda till resistenta bakterier

c) Alla luftvagsinfektioner blir battre med
antibiotika

d) Exacerbationer (forsamringsperiod) ska
antibiotika behandlas oavsett graden av
féorsamring

e) Man ska fraga om rad om man far kraftiga
diarréer av antibiotika

3. Steroidtabletter vid KOL

a) Steroidtabletter bidrar till starkare muskler
b) Steroidtabletter ska undvikas vid
luftvagsinfektioner

c) Risken for langsiktiga biverkningar av
steroidbehandling ar storre vid langvarig
behandling an vid kortvarig behandling

d) Matsmaltningsbesvar ar ett vanligt
féorekommande biverkan vid anvandning av
steroidtabletter

e) Steroidtabletter kan 6ka matlusten
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4. Inhalationssteroider vid KOL

a) Man ska sluta ta inhalationssteroider om
man tar steroidtabletter

b) Inhalationssteroider kan anvandas for att
underlatta akut andndd

c) Anvandning av inhalationskammare
minskar risken for att utveckla en
svampinfektion i munnen

d) Inhalationssteroider ska tas innan man tar
luftrérsvidgande lakemedel

e) Inhalationssteroider forbattrar
lungfunktionen vid KOL
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